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. Regionalt Programomrade (RPO)
Mellansveri ge Rehabilitering Habilitering
Forsakringsmedicin
Region Varmland

Handldggare Datum Diarienummer
Caisa Hedlund 2022-08-25

Datum och tid Torsdag den 25 augusti 2022 kl. 14-15:30

Plats Teams

Nérvarande Marie Bergsten, Region Gévleborg, RAG Rehabilitering

Charlotte Demelew Westerberg, Region Sormland, RAG Forsdkringsmedicin
Caisa Hedlund, Region Virmland, RAG Forsékringsmedicin
Carolina Blomberg, Region Orebro lin, RAG Férsikringsmedicin
Andrea Klang, Region Uppsala ldn, RAG Rehabiliteringsmedicin
Annika Ost Nilsson, Region Gévleborg, NPO Rehabilitering Habilitering
Forsékringsmedicin

Franvarande Marie-Louise Liljergren, Region Dalarna, RAG Rehabilitering
Annica Winroth, Region Véistmanland, RAG Habilitering, Syn, Horsel,
Skriv/teckensprakstolk

1
Inledning
Annika Ost Nilsson hilsade alla vdlkomna till hostens forsta mote i RPO.

2

Nya deltagare i RPO

Charlotte Demelew Westerberg dr ny representant fran Region S6rmland
efter Birgitta Tornblom. Charlotte dr enhetschef for enheten for
Forsdkringsmedicin och ledamot av RAG forsékringsmedicin.

Andrea Klang, snart klar rehabiliteringsmedicinare dr nyligen utsedd att
vara representant fran Region Uppsala 14n och rehabiliteringsmedicin.

Dialog f6rs om representationen i RPO och koppling till den lokala nivan.
Charlotte meddelar att hon ska ta frdgan med tillbaka om nagon fran
habiliteringsomradet ska representera Sérmland.

Sjukvardregionala nivan utgor en link mellan den lokala och nationella
nivan.

3
Rapport fran NPO rehabilitering, habilitering och forsakringsmedicin
Annika beréttar om nya ledaméoter 1 NPO. Mandatperioder inom NPO for
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ledamdéter dr 3 ar med tva mandatperioder som léngst (3+3ar). Nomineringar
till posterna sker.

Minnesanteckningar fran 2022-05-03, 2022-05-17, 2022-06-01 samt 2022-
06-14 och verksamhetsplaner ar utskickade infér motet.

-Implementering av generisk modell.

NPO har arrangerat nitverkstraffar och har en referensgrupp som stod for
implementering. I referensgruppen ingar 7 regioner och gruppen har haft 3
traffar under varen. Annika berittar att det finnas en kort sammanfattning av
den generiska modellen publicerad pa kunskapsstyrningvard.se

- Natverkstraff inom habilitering genomfordes under varen. Syftet var att
fanga upp idéer och beritta om de planer som finns inom omradet.

-Vérdforlopp traumatisk hjérnskada

Det omfattande arbetet med vardforloppet borjar nu bli klart och ska ut pa
Oppen remiss 1 host. Det ér pa forslag att gora fyra vardriktlinjer utifrdn
vardforloppet traumatisk hjarnskada for; latt- /vuxen dldre, medelsvar
vuxen/ildre, 14tt barn samt medelsvart barn.

-Habilitering
Den nationella arbetsgrupp (NAG) som arbetar med granssnitt och dvergang
fran barn till vuxen har startat upp sitt arbete.

Riktlinjer ADHD och Autism. Remissrundan senareldggs och kommer 1
oktober.

-Nationell arbetsgrupp om trauma.
Arbetet sker 1 samverkan mellan flera programomraden.

-Forsdkringsmedicin

I den Nationella samverkansgruppen representeras NPO av Fredrik
Johansson som &r adjungerad till programomradet. RAG forsdkringsmedicin
har 1dmnat synpunkter pa det nationella samverkansdokumentet.

Motet diskuterar och 6nskemal fors fram om 6kad kommunikation i vad
som framfors i nationella arbetsgrupper sé att det blir tydligt vilken linje
NPO driver. Kan arbetet ske mer interaktivt? Tydliga protokoll.

-Info pa 1177 om rehabilitering och aterhdmtning.
NPO ordférande kommer att ta kontakt med andra NPO och sen tydliggora
behoven. Dialog sker med patientféreningar.

- Nista nitverkstraff som NPO arrangerar dr 21 oktober 13-14.30. Temat
inte klart &nnu.

. . e =
K 2 O Region LT 2egion Uposala 2 Region
mh..ﬁ R hentae E V&?mland (Resion Region Uppsal: A Gavleborg



Datum Diarienummer

SJUKVARDSREGION MELLANSVERIGE 2022-08-25 3(3)

4

Aktuellt fran respektive RAG

RAG Forsdkringsmedicin: synpunkter dr inskickade pé nationella
samverkansdokumentet. Annika tar dessa vidare till NPO.

RAG Rehabilitering: Finns det ndgon samverkansyta dér
minnesanteckningar kan publiceras? Annika ska kolla upp detta.

RAG Habilitering: Representant saknas pa dagens mote.
RAG Rehabiliteringsmedicin: Inget rapporterades.

5
Ovriga fragor

- Marie Bergsten lyfter fragan om publicerade riktlinjer stroke och om hur
regionerna tagit sig an rehabiliteringsplaner.

- Carolina Blomberg lyfter reflektion pd Minnesanteckning fran NPO 2022-
02-15 punkt 4. Synpunkten giller tillséttning av arbetsgrupper for
forsdkringsmedicinska fragor och att det dr otydligt hur dessa expertgrupper
tillsétts. Hur har t ex arbetsgruppen for den nationella samverkansgruppen
for forsdkringsmedicin tillsatts. Carolina framfor att det dr viktigt med
transparens och tydlighet kring hur nomineringar utfors. Annika tar med sig
denna synpunkt.

6
Moten for hosten

e 220926 kl. 14-15.30
e 221031 kl. 14-15.30
o 221212 kl. 14-15.30
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